Calcivit Forte

Calcio + Vitamina D3 + Zinc
Suspension

FOLLETO DE INFORMACION AL PACIENTE

Estimado paciente,

Por favor lea cuidadosamente este Folleto, ya que contiene datos importantes con respecto al
uso correcto de este medicamento. Ante cualquier duda o inquietud adicional, consulte

siempre con su médico.

COMPOSICION:

Cada 5 ml (una cucharadita) de la suspensién contienen:

« Carbonato de calcio: 750 mg
(equivalentes a 300 mg de i6n calcio)

+ Vitamina D3 0,0025 mg

(equivalentes a 100 Ul de colecalciferol)
+ Oxido de zinc: 9,335 mg

(equivalentes a 7,5 mg de i6n zinc)

Excipientes: sorbitol, glicerina, goma xanthan, celulosa microcristalina, sacarina sodica, metilparabeno,
benzoato de sodio, sabor tutti frutti, color rojo FD&C 40, agua purificada.

GRUPO TERAPEUTICO
Suplemento de vitaminas y minerales.

INDICACIONES

Suplemento nutricional de calcio, vitamina D
y zinc para nifos y jovenes en crecimiento,
mujeres embarazadas o dando de lactar, y
personas con ingesta insuficiente o mayor
requerimiento de calcio en su dieta diaria.
Prevencion y tratamiento de la osteoporosis
en la mujer postmenopausica.

DOSIS USUAL

8u médico le indicara la dosis y el tiempo de
tratamiento adecuado para su caso. En
general, la dosis usual de CALCIVIT FORTE
como suplemento de calcio es la siguiente:
Ninos de 1 a 3 anos: 5 ml de la suspensidn
una vez al dia.

Ninos mayores de 4 afnos, adolescentes y
adultos: 10 ml de la suspension o el

contenido de un sachet una vez al dia.
Embarazo, lactancia, mujeres mayores de
51 anos: 10 ml de la suspension o el
contenido de un sachet dos veces al dia.
Para asegurar la adecuada absorcion del
calcio, CALCIVIT FORTE debe tomarse
siempre junto con los alimentos, no con el
estbmago vacio.

CONTRAINDICACIONES

CALCIVIT FORTE no puede administrarse
en personas que tengan alguna de las
siguientes condiciones:

Antecedentes de alergia a cualquiera de los
componentes del medicamento
Hipercalcemia (niveles elevados de calcio
en la sangre)

Hipercalciuria (excrecion elevada de calcio
por la orina)

Célculos renales de calcio




PRECAUCIONES

Antes de iniciar su tratamiento con
CALCIVIT FORTE informe a su médico
acerca de cualquier alergia o problema de
salud que usted tenga o haya tenido,
especialmente  hipercalcemia, calculos
renales o enfermedades del rindn, pancreas
o corazoén.

No tome este medicamento a dosis
superiores a las recomendadas por su
médico. La administracion excesiva de
suplementos de calcio por largos periodos
de tiempo puede causar hipercalcemia
(exceso de calcio en la sangre), principalmente
en pacientes con antecedentes de enfermedades
renales.

Uso durante el embarazo y la lactancia: Si
usted estd embarazada o dando de lactar,
tome CALCIVIT FORTE de acuerdo a las
instrucciones y bajo la supervisidon de su
médico.

INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS
Comunique a su médico acerca de cualquier
otro medicamento que usted esté tomando.
Los suplementos de calcio puede interferir
con la absorcibn de algunos tipos de
medicamentos, incluyendo bifosfonatos (ej.
alendronato) tetraciclinas (ej. doxiciclina,
minociclina), antibidticos quinolénicos (ej.
ciprofloxacina, levofloxacina) y levotiroxina.
Mantenga una separacion de al menos dos
horas entre la toma de CALCIVIT FORTE y
la de cualquier otro medicamento.

EFECTOS ADVERSOS

CALCIVIT FORTE suele ser un medicamento
bien tolerado. En algunas ocasiones pueden
darse molestias tales como estrenimiento,
exceso de gases y malestar abdominal.
Consulte con su médico si estas o cualquier
otra molestia se mantienen o empeoran con
el paso de los dias.

SOBREDOSIS

En caso de sobredosis, acuda al centro de
salud mas cercano. La sobredosis con calcio
puede manifestarse con sintomas tales

como nauseas o0 voOmitos, pérdida del
apetito, dolor de cabeza, debilidad vy
cansancio.

ALMACENAMIENTO
Conservar a temperatura no mayor de 30
°C, protegido de la luz y la humedad.
Mantener en su envase original. No use este
producto después de la fecha de vencimiento
indicada en el envase.

Todo medicamento debe conservarse
fuera del alcance de los ninos.

Via de Administracion: Oral

PRESENTACIONES

CALCIVIT FORTE Suspension,
frasco por 120 mly 240 ml
CALCIVIT FORTE Sachets x 10 ml,
caja por 20 sachets

Venta Libre.
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