Ferromalt®

Hierro polimaltosado
Jarabe, gotas, viales

INFORMACION PARA EL PACIENTE

Estimado paciente:

Lea cuidadosamente este inserto antes de tomar el medicamento ya que contiene datos importantes
con respecto a su uso. Si tiene alguna duda, consulte siempre con su médico.

COMPOSICION:

Ferromalt Jarabe

Cada 5 ml del jarabe contienen 50 mg de hierro lll (como complejo de hidréxido de hierro polimaltosa).
Excipientes: Propilparabeno, metilparabeno, edetato de sodio, glicerina, sorbitol, &cido citrico, citrato de sodio, aspartamo,
sacarosa, esencia de fresa, esencia de vainilla, agua purificada.

Ferromalt Gotas

Cada ml del gotero contienen 50 mg de hierro Ill(como complejo de hidroxido de hierro polimaltosa).
Excipientes: propilparabeno, metilparabeno, edetato de sodio, glicerina, sorbitol, acido citrico, citrato de sodio, agua

purificada.
Ferromalt Viales

Cada 5 ml del vial contienen 100 mg de hierro lll(como complejo de hidréxido de hierro polimaltosa).
Excipientes: propilparabeno, metilparabeno, sorbitol, glicerina, sabor vainilla, agua purificada.

GRUPO TERAPEUTICO
Suplemento de hierro.

DESCRIPCION E INDICACIONES
FERROMALT contiene como principio activo al
complejo de hidréxido férricopolimaltosado, una
forma de suplemento de hierro que en compara-
cién con las sales de hierro tradicionales suele
ser mejor tolerado, producir menos molestias
abdominales y presentar menos interacciones
con los alimentos y otros medicamentos.

FERROMALT esta indicado para la prevencion y
el tratamiento de la anemia por falta de hierro en
nifos, adolescentes, mujeres embarazadas y
adultos en general.

CONTRAINDICACIONES

Hipersensibilidad conocida a cualquiera de los
componentes de la formula; hemocromatosis,
hemosiderosis. FERROMALT jarabe contiene
aspartamo. No debe administrarse a pacientes
con fenilcetonuria.

PRECAUCIONES

Informe a su médico acerca de cualquier alergia
o condicion médica que usted tenga o haya
tenido. Antes de iniciar su tratamiento con
FERROMALT el médico debe descartar la
presencia de anemia hemolitica y otros tipos de
anemia no causada por falta de hierro. Para
evitar la sobrecarga de hierro es recomendable
la realizacion de controles periodicos de los
niveles sanguineos de hierro durante el
tratamiento.

Uso durante el embarazo y la lactancia: Si
usted esta embarazada o dando de lactar, el
tratamiento con FERROMALT debe hacerse por
indicacion y bajo vigilancia médica.

INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS

Informe a su médico acerca de cualquier
medicamento, suplemento  vitaminico o
producto natural que usted esté tomando. Su
médico puede indicarle que tome ciertos
medicamentos a horas diferentes de la dosis de
FERROMALT. Si usted toma antiacidos, debe
haber una separacion de al menos dos horas
entre la dosis de FERROMALT y la toma del
antiacido.




EFECTOS ADVERSOS

El hierro polimaltosado es por lo general bien
tolerado. En algunas ocasiones pueden
presentarse molestias tales como malestar
abdominal, nauseas, estrefiimiento o diarrea y
coloracion oscura de las heces. Consulte con su
médico si estas o cualquier otra molestia no
desaparecen o empeoran con el paso de los
dias.

DOSIS Y ADMINISTRACION

Su médico le indicara la dosis y el tiempo de

tratamiento adecuados para su caso.

Las dosis usualmente recomendadas de

FERROMALT son las siguientes:

Prevencion de la anemia ferropénica

La dosis ponderal es de 1 mg/kg/dia de hierro

elemental.

+ Nifos de 6 a 24 meses: 5 gotas al dia.

» Nifos de 2 a 12 afnos: 10 gotas 0 2,5 ml
del jarabe al dia.

» Adolescentes y adultos y mujeres
embarazadas: 5 ml del jarabe al dia.

Tratamiento de la anemia ferropénica

+ Ninos menores de 2 afios: 10 gotas al dia.

* Nifios de 2 a 12 anos: 20 gotas o0 5 ml del
jarabe al dia.

+ Adolescentes y adultos: 10 a 20 ml del jarabe,
o el contenido de 1 a 2 viales al dia.

* Mujeres embarazadas: el médico ajustara la

dosis de acuerdo a las necesidades de cada
paciente.
La dosis de FERROMALT debe tomarse de
preferencia junto con las comidas, y puede
administrarse sola o mezclada con agua o
jugos de frutas.

SOBREDOSIS

En caso de una sobredosis masiva acuda al centro
de salud mas cercano. La sobredosis con
suplementos de hierro puede manifestarse con
sintomas tales como debilidad, nauseas, vomitos,
dolor abdominal, diarreas o estrefimiento.

ALMACENAMIENTO

Conservar a temperatura no mayor de 30 °C,
protegido de la luz y la humedad.

Mantener en su envase original. No use este
producto después de la fecha de vencimiento in-
dicada en el envase.

Todo medicamento debe conservarse fuera
del alcance de los ninos.

Si los sintomas persisten consulte a sus
médico

ViA DE ADMINISTRACION: Oral

PRESENTACIONES

Ferromalt Jarabe 50 mg/5 ml, frasco por 150 ml
Ferromalt Gotas 50 mg/ml, frasco por 30 ml
Ferromalt Viales 100 mg/5 ml, caja x 10 viales
de 5 mi

Venta Bajo Receta Médica
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