
INFORMACIÓN PARA EL PACIENTE
Estimado paciente: lea cuidadosamente este inserto, ya que contiene datos impor-
tantes con respecto al uso correcto de este medicamento. Ante cualquier duda, con-
sulte siempre con su médico. 

COMPOSICIÓN:
Nistat Crema 
Cada 100 g contienen: 
Nistatina............................... 2.272 g
Excipientes: Oxido de zinc, Crodabase SQ, Lanolina USP.

GRUPO TERAPÉUTICO
Antimicótico.

INDICACIONES TERAPÉUTICAS
Nistat crema 100.000 UI/g es un medica-
mento antimicótico utilizado para el trata-
miento de las infecciones cutáneas y mu-
cocutáneas causadas por hongos de la 
especie candida (monillas).

CONTRAINDICACIONES
Hipersensibilidad conocida a la Nistatina 
o algunos de los componentes de la 
fórmula.

PRECAUCIONES DE USO
Para el tratamiento tópico, debe tener la 
precaución de evitar el contacto de la 
crema con los ojos y no utilizar vendaje 
que no permita transpirar a la zona afecta-
da. Si después de dos días, sus síntomas 
no mejoran o empeoran debe consultar 
con su médico.

Advertencia de uso durante el embarazo, 
lactancia y otros:
Uso durante el embarazo: Este medicamento 
se absorbe en cantidades mínimas es poco 
probable que dañe al feto.
Uso durante la lactancia: Este medicamento 
puede ser absorbido (aunque en pequeñas 
cantidades) por la piel por lo que debe con-
sultar al médico antes de usarlo si está ama-
mantando.
Uso en pediatría: el uso de este medica-
mento en niños debe ser previa consulta 
con su pediatra.
Uso geriátrico: No existen recomendaciones 
especiales para los ancianos. 
Capacidad para conducir y utilizar máqui-
nas: Es poco probable que el medicamento 
afecte la capacidad de concentración y el 
estado de alerta.

INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS
No se dispone de información acerca de 
interacciones de la nistatina con otros me-
dicamentos.
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REACCIONES ADVERSAS
Los efectos adversos de este medicamento 
son generalmente leves y transitorios. Oca-
sionalmente: alteraciones alérgicas/derma-
tológicas, eritema, prurito, sensación de 
quemazón. Raramente: Dermatitis por con-
tacto. El tratamiento debe ser suspendido 
inmediatamente en el caso que la paciente 
experimente algún episodio de irritación y/o 
hipersensibilidad. Si estas o cualquier otra 
molestia persisten o empeoran con el paso 
de los días consulte a su médico.

DOSIS Y ADMINISTRACIÓN
El médico debe indicar la posología y el 
tiempo de tratamiento apropiado a su 
caso particular, no obstante, se recomien-
da:
• Aplicar la crema dos veces al día en la 
zona afectada.
Debe evitar olvidar alguna aplicación y 
respetar los horarios. Si no cumple el trat-
amiento lo más probable es que la enfer-
medad se vuelva a presentar con mayor 
intensidad y este medicamento ya no le 
servirá para detener la infección.
Debe aplicar asegurándose de cubrir toda 
la zona afectada. No debe utilizar 
vendajes que no permitan transpirar a la 
zona de infección.
Debe usarlo solamente durante el tiempo 
que su médico se lo señale, respetando 
los horarios y las dosis. Se recomienda 
que prolongue el tratamiento 2 a 3 días 
luego que desaparezcan los síntomas 
para evitar recaídas posteriores.

SOBREDOSIS
En el caso de sobredosis o ingestión acci-
dental, interrumpir el tratamiento e instau-
rar la terapia sintomática adecuada.

ALMACENAMIENTO
Guarde este medicamento en su envase 
original en un lugar fresco, a una tempera-
tura no mayor de 30°C. No lo utilice 
después de la fecha de vencimiento indica-
da en el envase. 

VÍA DE ADMINISTRACIÓN: Tópica
Todo medicamento debe conservarse 
fuera del alcance de los niños.

PRESENTACIÓN
Nistat crema, caja/tubo x 30 g

Venta Bajo Receta Médica.
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